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Ai docenti dell’istituto

Al personale ATA

Alla Bacheca del Registro Elettronico
Al DSGA

Al Sito Web dell’Istituto

OGGETTO: Corso di formazione "Progetto scuola"
giovanile e della dispersione scolastica

- Piano di azione per la prevenzione del disagio

Si comunica ai docenti dell’Istituto che nel mese di febbraio/marzo sara effettuato il corso di formazione di
cui in oggetto. Gli argomenti dei moduli sono i seguenti

Formazione Docenti

DATA E ORARIO

TEMA MODULO

Life Skill: competenze del SaperEssere e del SaperFare: il modulo intende analizzare una
06/03/24 gruppo 1 gamma di abilitd cognitive, emotive e relazionali di base, che consentono alle persone di
13/03/24 gruppo 2 operare con competenza sia sul piano individuale che su quello sociale. Abilita e capacita che
h 17:00/19:00 permettono di acquisire un comportamento versatile e positivo, grazie al quale & possibile
affrontare efficacemente le richieste e le sfide della vita quotidiana (Patrizia Santovecchi,
Psicologa).
Pedagogia dell’affettivita e delle emozioni nelle dinamiche di gruppo: il modulo si
13/03/24 gruppo 1 propone di fornire conoscenze e strategie sul tema, fornendo a docenti e genitori strategie e
28/02/24 gruppo 2 strumenti per una didattica volta al potenziamento dell’intelligenza emotiva negli alunni,
h 17:00/19:00 quale base indispensabile per il benessere del gruppo classe (Giulia Cau, Pedagogista,
Psicologa)
Gruppi Pro-Ana e Pro-Mia/Autolesionismo e Suicidio: il modulo intende approfondire
chat, forum, siti (circa 3.000 siti) dove, attraverso tecniche di manipolazione e persuasione
20/03/24 gruppo 1 o . . . .
mentale, si incita 1 giovani a comportamenti autolesivi e/o criminosi, quali
A D I’anoressia/bulimia, le cosiddette prove di coraggio, e/o atti di autolesionismo o suicidio
h 17:00/19:00 indotto. Il Ministero della Salute Nutrizione nel rapporto sui Disturbi della Nutrizione del 26
marzo 2018 riporta: «Fino a poco tempo fa i siti pro-Ana o pro-Mia (rispettivamente
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Anoressia e Bulimia) costituivano uno dei canali piu efficaci di diffusione del disturbo,
soprattutto tra gli adolescenti, che utilizzano il web quotidianamente e con estrema
familiarita. [...]. La caratteristica di questi siti o gruppi ¢ quella di costituirsi come delle sette,
sorta di movimenti underground dove si lancia un appello a dimagrire ad oltranza, come in
una sorta di forma di protesta ed opposizione al mondo degli adulti» (Patrizia Santovecchi,

Psicologa).

Orientamento scolastico, come orientarsi e orientare: il modulo intende analizzare teoria e

25/03/24 gruppo 1 modelli pratico-operativi dell’orientamento. In particolare si fara riferimento al colloquio e al
20/03/24 gruppo 2 bilancio di competenze, quali strumenti principali del processo di orientamento. Strumenti
h 17:00/19:00 utili per facilitare il processo di scelta consapevole, e contrastare il fenomeno dell’abbandono

scolastico (Marialuce Benedetti, Dottore in Legge).

Ogni modulo sara svolto in presenza e potra avere al massimo 35 partecipanti, quindi I'elenco dei
partecipanti si basera sull’'ordine di iscrizione.

I moduli sono rivolti a tutto il personale dell’istituto, sia docente che Ata. Per iscriversi compilare, col
proprio nome, cognome e indirizzo mail, il seguente link https://accorcia.to/3do4

Inoltre, nei mesi di febbraio e marzo, sara effettuata una formazione per gli alunni delle classi terze, in
presenza, con il seguente calendario:

Formazione studenti

CLASSY/
PLESSO

3D Mercoledi 21/02/24 | Lunedi 11/03/24 Sabato 16/03/24 Mercoledi 20/03/24
Ponte Buggianese h 08.10-10.05 h 10.15-12.10 h 08.10-10.05 h 11.10-13.10
Bardi-Croci Benedetti Pagni Novi - Benedetti
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3B Sabato 24/02/24 Mercoledi 13/03/24 | Giovedi 21/03/24 | Lunedi 25/03/24
Chiesina Uzzanese h 10.15-12.10 h 09.10-11.10 h 08.10-10.05 h 08.10-10.05
Gialdini- Tomei Gialdini- Astore Incerpi- Tomei Faini

| docenti in orario resteranno in classe con la dottoressa Cau che condurra gli incontri.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Antonia Suppa
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